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Laporan ini diterbitkan daripada `Diari Kesihatan Saya` di laman sesawang WeSihat 2.0. Anda boleh
mencetak laporan ini atau simpan dalam pendrive untuk digunakan sebagai rujukan pada masa akan
datang.

 
   

Nama : Ahmad
Alamat : School of Health Science University Sains Malaysia
Kelantan
Telefon : /
Emel :

  

 
Maklumat Kesihatan Anda

 JENIS UJIAN  KEPUTUSAN BACAAN NORMAL

1 Gula Darah Puasa  
5 

Kurang daripada 6.1

   
2 Gula Darah Tidak Puasa  

7 
Kurang daripada 7.8

   
3 HbA1c  Tiada Nilai Kurang daripada 5.6

   
4 Trigliserida  Tiada Nilai 1.68 dan ke bawah

   

5 Jumlah Kolesterol  Tiada Nilai Kurang daripada 5.2

   

6 Kolesterol Baik(HDL-C)  Tiada Nilai Lebih daripada 1.03

   

7 Kolesterol Jahat(LDL-C)  Tiada Nilai 2.58 dan ke bawah
   

8 Tekanan Darah  0/0

 / 

Normal sistolik: Kurang daripada 130
mmHg

Normal diastolik: Kurang daripada 85
mmHg

   
 
  

   

 
 

Laporan in adalah janaan komputer. Tandatangan tidak diperlukan. 1


