
Mengisi Borang Tuntutan Alat 
Bantuan Optik berserta laporan 
pemeriksaan mata dan pengesahan 
daripada pegawai optometri 
berdaftar penuh dan berstatus aktif 
dengan Majlis Optik Malaysia; 

Kampus Bangi & Kampus 
Kuala Lumpur 

(Jalan Raja Muda) 
Ketua Bahagian Pentadbiran dan 
Kemudahan Jabatan Pendaftar

kbpk@ukm.edu.my

Hospital Canselor Tuanku 
Muhriz (HCTM) 

Ketua Jabatan Pengurusan 
Fasiliti Bersepadu

shasheela@ppukm.ukm.edu.my

Hospital Tunku Ampuan 
Besar Tuanku Aishah Rohani 

(HPKK)
Ketua Jabatan Pentadbiran Am

pentadbiranamhpkk@ppukm.ukm.
edu.my

Borang lengkap bersama 
resit asal perlu dihantar untuk 
pengesahan dan proses 
bayaran balik kepada 
urusetia di UKM Bangi & KKL, 
HCTM, HPKK.
*resit sah sehingga enam bulan dari 
tarikh dikeluarkan

setiap 2 tahun

Layak tidak layak
• Staf yang berstatus tetap, 

sementara, kontrak (contract 
of service).

• Cermin mata untuk (rabun 
jauh, rabun dekat & atau 
silau). 

• Kanta lekap untuk (rabun 
jauh, rabun dekat & atau 
silau). 

• Alat bantu penglihatan 
optikal khas atau kanta 
sentuh khas untuk 
meningkatkan 
ketidakupayaan penglihatan. 

• Tanggungan adalah tidak 
layak bagi membuat tuntutan 
ini.

• Cermin mata hitam 
(sunglasses).

• Alatan aksesori cermin mata.
• Kanta lekap untuk tujuan 

kosmetik (tiada preskripsi 
rabun jauh, rabun dekat & 
atau silau). 
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F.A.Q

Siapakah yang layak membuat 
tuntutan Alat Bantuan Optik? 

Adakah tanggungan layak 
membuat tuntutan? 

Adakah staf lantikan Contract for 
Service (contoh: Lantikan KQ dan 
KS) layak untuk membuat 
tuntutan Alat Bantuan Optik?

Apakah yang dimaksudkan 
dengan Alat Bantuan Optik? 

Berapakah kadar maksimum 
tuntutan Alat Bantuan Optik?

Sekiranya saya membuat tuntutan 
sebanyak RM230.00, adakah baki 
sebanyak RM70.00 boleh 
digunakan untuk tuntutan pada 
tahun tersebut?

Staf UKM yang berstatus tetap, sementara, kontrak 
(contract of service). 

Tidak layak

Tidak layak

Alat Bantuan Optik merujuk kepada cermin mata atau kanta 
sentuh untuk tujuan pembetulan ralat refraksi yang 
signifikan (rabun dekat, rabun jauh dan/atau silau) untuk 
meningkatkan keupayaan penglihatan seseorang. 

Kadar maksimum tuntutan adalah sebanyak RM300.00 
bagi setiap 2 tahun.

Apakah jenis-jenis tuntutan Alat 
Bantuan Optik yang dibenarkan? 

Tuntutan Alat Bantuan Optik yang dibenarkan adalah: 
1. Cermin mata untuk pembetulan ralat refraksi signifikan 

(Cth: Rabun jauh/rabun dekat/silau)
2. Kanta lekap untuk pembetulan ralat refraksi signifikan 

(Cth: Rabun jauh/rabun dekat/silau)
3. Alat bantu penglihatan optikal khas atau kanta sentuh khas untuk 

meningkatkan ketidakupayaan penglihatan.

Baki boleh digunakan dan perlu dihabiskan pada tahun 
kalendar tersebut.  

Bagaimanakah proses tuntutan 
Alat Bantuan Optik?

Staf perlu menghantar Borang Tuntutan Alat Bantuan Optik 
yang lengkap berserta laporan dan resit asal yang telah 
disahkan oleh Pegawai Optometri berdaftar kepada pegawai 
mengurus di UKM Bangi, HCTM dan HPKK. 
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